
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 「残暑」という言葉通り、まだまだ夏の

暑さが残る毎日。日中は日差しが厳しい

ですが、朝晩は少しずつ涼しくなり、夏か

ら秋へと季節がバトンタッチです。 

 子どもたちは夏の思い出とともに、なん

だかたくましくなったような、成長を感

じています。暑い日が続きますが、汗ふき

や水分補給をしっかりしながら元気に過

ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

★ 令和７年度 第７７回運動会は、１０月２５日（土）に変更します。

雨天時は２７日（月）です。詳細は後日お知らせします。 

※運動会の練習が始まります。足に合った靴（靴のサイズを確認してください ）動

きやすく、着脱しやすい服装で登園するようにしましょう。 

★今年度も子どもたちのＴシャツを揃えました。事前にご家庭へ持ち帰りますので、

運動会当日に着用し、登園してください。（着用前にお洗濯することを 

おすすめします。色落ちする場合がありますので、ご注意ください） 

 ★まだまだ新型コロナ感染症、ヘルパンギーナなどの感染症が流行しています。 

体調の悪い場合は、登園を控えて様子をみるようにしてください。 
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★人のためになるよう努め、友だちが困って 

 いたら手を貸してあげるような、気持ちの優     

 しい子になる。 

★みんなで力を合わせて表現する喜びや、グル

ープで競い合う面白さを味わう。 

 

 令和７年９月１日号 慈童保育園 

９月１日は防災の日です。園では地震や

火災の避難訓練を定期的に行い、避難の

方法や約束を園全体で確認しています。 

 ご家庭でも地震や台風などの災害に備え

て、非常持ち出し袋や、避難場所などの確

認する機会を持ち、災害に備えましょう。 

     

 

 

写真上．プール遊びにて（0.１歳児さん） 

） 

写真上．プール遊び（２歳児さん） 

お知らせとおねがい 

 

親切にし、力を合わせよう！ 

 

 

絵品は心の栄養です。絵本の読み聞かせが、子

どもの感情を豊かにし、想像力を育てることは

広く知られていますが、他にも様々な効能があ

ります。特に重要なのが、幼児期における絵本の

読み聞かせです。認定こども園では、約 1,000冊

の絵本を所蔵しています。是非ご家庭でも絵本

の読み聞かせをしてください。 
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写真上．夏の制作・ひまわり（４歳児さん） 

 

子育てひろば 

秋風が心地よくなってくると、食べ物が美味

しい季節になってきます。秋の実りをより一

層美味しくいただくために、「よく噛んで食べ

る」を実践してみませんか。脳の活性化や顎の

発育を促し、虫歯や肥満を予防するともいわ

れています。よく噛んで秋の味覚を美味しく

味わいましょう。 

 

 

食欲の秋 

 

 

-* 

園だより 

 この時期は、運動会や外遊びなど体を動かす機会が多くなります。元気よく体を動かすた

めにも、しっかりと朝ごはんを食べましょう。また、睡眠時間も十分に取り、ケガや病気を

することなく毎日を過ごせるようにしましょう。 

 

季節の変わり目 

 

 

写真上．異年齢での制作あそび（３歳児以上児さん） 
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