
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

★歯科検診が１５日（金）の 9 時から、内科検診を 14 時から行います。

当日は、なるべく欠席、遅刻をしないようにお願いします。結果は、

異常があれば園からお知らせします。 

★１１月１３日（水曜日）松山市総合コミュニティセンターにて年長組

さん１１名が、なかよしドッジボール大会に参加します！ 

★１２月１４日（土曜日）に文化展を開催する予定です。  

是非、ご家族お誘い合わせの上ご来園ください！ 

 

令和６年 11 月 1 日号 慈童保育園 

★ どんなことでも最初からあきらめず、最後までが

んばることの大切さを知る。 

★ 秋の自然に触れて思う存分体を動かす。 

★ 身近に働く人々を知り、感謝の気持ちを育てる。 

 11 月より毎朝マラソン・乾布まさつを行います。これからの寒さに向かって身体

を鍛え、気温や体温の変化に耐えられるような抵抗力をつけ、みんなが参加するこ

とにより協調性を養うことを目的として行います。 

マラソンを行うに際して下記の事項を 

ご協力して下さい。 

１．朝食は毎朝食べましょう。 

２．子どもの肌着は半袖で。 

  手足の関節の動きが自由に 

  なる肌着を。 

３．温かいエールをお願いします。 

４．体調の悪いときはご連絡を。 

  ご協力お願いいたします。 

写真上：お祭りごっこ（3 歳以上児さん） 
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 秋だワン！ 

立 冬 

 

 

「立春、立夏、立秋、立冬」の４つ

を合わせて「四立」と言いますが、11

月 7 日頃が「立冬」です。 

「立」には新しい季節が始まるとい

う意味があり、「立冬から、立春」の

前日までが、暦の上では冬ということ

になります。朝夕の空気が冷たくな

り、そろそろ冬支度を始めておくとい

いですね。  

 秋の自然の中で、一人ひとりの子どもが、

思い切り体を動かして、遊びに熱中してい

ます。 

幼児期に遊びを通して、いろいろな人々と

出会うことは、今後の成長に大きな力を与

えることになるでしょう。 

 保育園の友だちや異年齢児はもとより、

小学生、地域の人々との関わりの中で、自

分から思いを表現して、話し合えるような

環境を作ると共に、友だちの話を聞こうと

する気持ちを持てるように、子どもたちと

関わっていこうと思っています。 

 実りの秋は食べ物の美味しい季節です。味覚は幼児期に作られるといわれています。

子どもに色々な味の経験をさせる事が「おいしい」という感覚を養います。味の基本（甘

み、酸味、塩味、苦味、旨味）をバランスよく摂り、豊かな味覚を育てていきましょう。 

写真上：お祭りごっこ（0.1 歳児さん） 

 

 

 

写真左：お芋堀り（３歳児さん） 

 

 

 


