
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 プールに夕涼み会など、色んな体験を 

楽しんだ夏にも、だんだんと秋の気配が

近づいてきました。 

夏の思い出と共に、どの子も自信にあふ

れ、ひとまわり大きくなったように見え

ます。今月は運動会に向け、いろいろな活

動に取り組みます。一人一人の力を認め 

やり遂げた充実感が感じられるように 

援助していきたいと思っています。 

 

 

 

★ 令和６年度 第７６回運動会は、９月２１日（土）に予定していま

す。雨天時は２２日（日）です。詳細は後日お知らせします。 

※運動会の練習が始まります。足に合った靴（靴のサイズを確認してください ）

動きやすく、着脱しやすい服装で登園するようにしましょう。 

★今年度も子どもたちのＴシャツを揃えました。事前にご家庭へ持ち帰りますの

で、運動会当日に着用し、登園してください。（着用前にお洗濯することを 

おすすめします。色落ちする場合がありますので、ご注意ください） 

★人のためになるよう努め、友だちが困って 

 いたら手を貸してあげるような、気持ちの優     

 しい子になる。 

★みんなで力を合わせて表現する喜びや、グル

ープで競い合う面白さを味わう。 

 

 令和６年９月１日号 慈童保育園 

９月１日は防災の日です。近年、地震や集中

豪雨など大きな災害が多くなっています。 

園でも毎月、避難訓練を行なっています。 

子どもたちには頭を隠して小さく丸まる 

「ダンゴムシのポーズ」を素早く取ること、 

「おかしも」（押さない、駆けない、しゃべら

ない、戻らない）の約束を守ることを繰り返

し伝え、もしもの時に備えています。     

 

 

写真上．プール遊び、保育室にて（0.１歳児さん） 

） 

写真上．プール遊び（3 歳以上児さん） 

お知らせとおねがい 

 

親切にし、力を合わせよう！ 

 

 

3 歳くらいまでは足の骨は柔らかく軟骨状態で

す。小さい靴、大きい靴を履かせていると 

成長の妨げになってしまい、うまく歩けなかっ

たり、骨が変形してしまうこともあります。 

子どもの靴選びのポイント！ 

✩かかとがフィットしている 

✩親指の付け根部分で曲がる 

✩外した中敷きに足を置くとつま先に 

0.5〜１㎝の余裕がある 

運動会や散歩など、歩く機会が多くなります。 

こまめにチェックして健康な足を！ 

靴のサイズは合っていますか？ 

 

 

-* 

写真上．園庭の芝生 完成しました！ 

園だより 

子育てひろば 

 秋分の日、太陽は真東から昇って真西に沈みます。昼と夜の長さがほぼ等しくな

り、この日を境に日が沈むのがだんだん早くなり、夜が長くなってきます。 

秋の夜長、ゆっくりお話したり、絵本を読んだりと楽しいひとときを親子で過ごし

てみてはいかがでしょうか。 

 

 

親子で楽しむ秋の夜長 
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