
 

 

 

 ことばの乱れは生活の乱れと結びつきます。また 

『子は親の鏡』というように、悪い言葉ほど子ども 

は真似します。 

 正しい言葉遣いで今月は、誰とでも仲良くなれる 

ことを目標に保育していきたいと思います。先ずは 

私たち大人から、正しい言葉遣いを心がけましょう。 

梅雨が過ぎると暑い夏がやってきます。１年中気をつけたい食中毒ですが、特に湿度 

多いじめじめとした気候は食中毒菌の大好物です。抵抗力の弱い子どもは重症化しや

すいので注意が必要です。 

★食中毒を防ぐ３つのポイント★ 

①つけない！ ○調理前、食べる前、トイレ後はしっかり手を洗いましょう。 

○生で食べるものを先に切ったり洗ってから使うなど菌がつかないようにしましょう。 

②増やさない！ ○２０℃〜４０℃のぬるい状態が一番菌が増える湿度です。作ったら

すぐ食べる or 早く冷やすことが大切です。 

③やっつける！ ○十分に加熱する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こいのぼり制作（３歳児） 

 

令和６年度６月１日号 慈童保育園 
★ １日より衣替えです。まだ寒暖の差も大きいため、気候や天気に合わせて衣服を 

調節していきましょう。 

★６月５日（水曜日）に社会見学（親子遠足）で砥部動物園に行く予定です。 

★ 梅雨時期に入り、湿度と暑さでカビが生えたり、バイ菌が繁殖したりしやすい時期で

す。食べ物には気を付け、身体を清潔に保ち、十分な睡眠を取りましょう。また、皮

膚病（とびひなど）には気を付けて、おかしいと思ったらすぐに病院へ行くようにし

ましょう。 

園だより 

  

お知らせとおねがい 

 

園外保育（５歳児） 

 

正しい言葉で誰とでも仲良くしよう 

 

子育て広場 

  

食中毒に気をつけましょう！ 

 

こいのぼり制作（１歳児） 

 

お天気の良い日、戸外遊びをする

と子どもたちは汗びっしょり！ 

６月１日は衣替えの日です。園に

置いてある着替えを一度持ち帰り

たいと思います。袋の中の確認と

名前の確認をお願いします。また、

着替えも多めにご用意ください。 

 

 

６月１０日は時の記念日。 

日本で初めて時計が使われた日です。 

時間を大切に過ごせるよう、大人も子

どもも改めて「時間」について考えるき

っかけになると良いですね。 

 ６月といえば雨が多く降る梅雨の季

節がやってきますね。大人になれば憂

鬱な雨でも子どもたちは、外で遊びた

くてウズウズしているようです。 

６月に入ると雨の日も多くなると思

いますが、自然に触れたりこの時期な

らではの発見や、経験を沢山味わえる

よう元気いっぱい活動していきたい

と思います。 

  

 

衣替えについて 

 


